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Alles, was ihr tut, das tut von Herzen.

Heute

Langsamer will ich werden.
Hinsehen ohne Eile,
empfinden ohne Hast.
Stiller will ich werden.

Schweigen ohne Unruhe, lauschen ohne Ungeduld.

Weiter will ich werden.

Empfangen ohne Zweifel, geben ohne Zuriickhaltung.

Liebe Newsletterleser:innen

Kolosser 4,23a

Giannina Wedde

Herzliche Einladung zu den Gottesdiensten, Konzerten und Veranstaltungen in der

kommenden Zeit.

Gottesdienst

So. 22.09.2024, 10:00 Uhr
Pfarrerin Sibylle Baur-Kolster

Kapelle Bethanien Lindenhof | Heidelberg

Familiengottesdienst

So. 22.09.2024, 10:00 Uhr

Tauferinnerung mit Taufe
Pfarrerin Tanja Dittmar und Team

Melanchthonkirche | Heidelberg-Rohrbach

Gottesdienst

So. 29.09.2024, 10:00 Uhr

mit Taufe
Pfarrerin Sibylle Baur-Kolster

Melanchthonkirche | Heidelberg-Rohrbach

Erntedankgottesdienst

So. 06.10.2024, 10:00 Uhr

mit Band und Vorstellung der neuen Konfis

Pfarrerin Tania Dittmar
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anschlieRend Suppenessen

Wie wir die Erntedankgaben (die im Gottesdienst den Altarbereich schmiicken)
spenden:

Der Diakonieladen Brot & Salz des Diakonischen Werkes Heidelberg unterstiitzt seit
25 Jahren einkommensschwache Einzelpersonen und Familien. Zum Beispiel, wenn
Lebensmittel andernorts zu teuer sind. Aber auch, wenn neue Kleidung oder
Haushaltsartikel dringend benétigt werden und nicht genug Geld da ist, sind wir mit
Herz und Tat zur Stelle. Der Diakonieladen befindet sich in der DiakoniestralRe (Plock
22) und bezieht die Dinge des taglichen Bedarfs von Spender*innen zum Beispiel
Béackereien aber Supermarkten (z.B. frisches Obst und Gemiuse).

An Erntedank danken wir Gott, dass wir Essen und Trinken, Kleidung und ein Dach
Uber dem Kopf haben. lhre Altargaben kénnen Sie mit den Menschen in unserer Stadt
teilen, denen es nicht so gut geht.

Das ehren- und hauptamtliche Team des Diakonieladens hat uns hierzu auf folgende
Bedarfe aufmerksam gemacht:

Bedarf besteht an haltbaren Lebensmitteln zum Beispiel

* Nudeln

* Reis

« Konserven
 Marmelade

« Kaffee und Tee

e Zucker, Mehl, Salz
« Haferflocken, Musli

(Gerne auch Hygieneartikel wie Shampoo, Duschbad, Seife, Zahncreme, etc., da diese
Artikel auf Grund langer Haltbarkeit seltener von Institutionen an uns weitergegeben
werden)

Zu jeder Zeit freut sich der Diakonieladen Uber finanzielle Unterstiitzung in Form von
Spenden, da sich der Diakonieladen als gemeinnutziges Angebot nicht selbst tragen
kann.

AulRRerdem brauchen wir noch Helfende flr die Unterstlitzung in der Kliche im
Anschluss an den Gottesdienst und fir das gemeinsame Mittagessen Suppenspenden
— hierfur bitte im Pfarramt melden.

Vielen Dank!




Melanchthonkirche | Heidelberg-Rohrbach

Okumenischer Stationengottesdienst

So. 13.10.2024, 10:00 Uhr
gemeinsamer Imbiss zum Abschluss

mehrere Stationen in Rohrbach

Gottesdienst

So. 20.10.2024, 10:00 Uhr

mit der Kantorei und dem Kirchheimer Kirchenchor
Pfarrerinnen Sibylle Baur-Kolster und Tanja Dittmar
anschlieRend Gemeindeversammlung und Kirchkaffee

Melanchthonkirche | Heidelberg-Rohrbach




BeOne

Jugendgottesdienst

18:30 UHR ANKOMMEN
18:00 UHR GOTTESDIENST
20:00 UHR HANGOUTS
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Offene Kirche

Die Melanchthonkirche ist montags bis freitags von 10 bis 17 Uhr gedffnet.
Am 20.10.2024 findet im Anschluss an den Gottesdienst eine Gemeindeversammlung statt.
Am 27.11.2024 findet der Gemeindebeirat statt um 19.00 Uhr im Melanchthonhaus.

Informationen zu dem Transformations- und Strategieprozess der evangelischen Kirche in
Heidelberg finden Sie unter: www.ekihd.de/ueber-uns/strategieprozess-2032/
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Taizé-Gebete in der Melanchthonkirche

Im Sommer finden 6kumenische Taizé-Gebete in der Melanchthonkirche statt, um die
Winter-Gebete in St. Thomas terminlich zu erganzen.

Dies sind die folgenden Termine:

Taizé-Gottesdienst

So. 22.09.2024, 19:30 Uhr

Melanchthonkirche | Heidelberg-Rohrbach

Okumenisches Taizégebet

So. 13.10.2024, 19:00 Uhr

St. Thomas | Heidelberg-Rohrbach

Okumenisches Taizégebet

So. 17.11.2024, 19:00 Uhr

St. Thomas | Heidelberg-Rohrbach
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Okumenischer Stationenweg

Am 13. Oktober machen sich die Gemeinden der "Rohrbach-
Okumene" wieder gemeinsam auf den Weg. Verbindendes Element
wird sein die Ausstellung "Jesus meets POP - Begegnungen mit
Menschen aus der Bibel", - und die Menschen aus der Bibel, denen
wir begegnen, werden sein: Jeremia (zum Thema Zukunftsangste),
Judas (Freund oder Verrater?), Jesus ("Warum habt Ihr solche
Angst?") und Belsazar ("A little party never killed nobody").

Die Stationen, die wir aufsuchen, sind diesmal nicht die
Kirchgebaude, sondern weltliche Orte, denn genau darum soll es
gehen: Sich nicht einzuigeln in die eigene Wohlflihlzone, sondern
die Briicke zur Welt zu schlagen. Das namlich ist es, wozu die
Plakatausstellung anregen will: Im Spiegel der Menschen der Bibel
sich selbst und die heutige Welt wiederzuerkennen.

Und so wird es an vier ausgewahlten "weltlichen" Stationen
geistliche Impulse geben, die zeigen werden, dass viele der
Themen, die die Menschen der Bibel umgetrieben haben,
brandaktuell sind.

Los geht es um 10.00 Uhr am Kulturhaus Rohrbach/Wilsontheater,
von dort zum TAT (Treff am Turm), dann weiter zum
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Synagogenplatz, - und von da sind es nur noch ein paar Schritte
zum Rathaus.

Okumenischer Bibelkreis im Treff am Turm

Wir treffen uns alle zwei Wochen freitags von 19:30 bis 21:00 Uhr im Treff am Turm in
Heidelberg-Rohrbach, Franz-Kruckenberg-StralRe 54. Unsere Treffen sind hybrid. Man
kann also auch online teilnehmen.

Der nachste Termine ist der 27. September Wir haben als Thema fiir die nachste
Zeit "Frauen in der Bibel" ausgewahlt und haben am 30. August angefangen, das Buch
"Ruth" zu lesen.

Wir freuen uns Uber alle, die mitmachen mdchten. Infos bei Birgit Hermann:
bibelkreis.rohrbach@gmx.de

Gewaltfreie Kommunikation

Eine kleine Gruppe trifft sich einmal im Monat fir zwei Stunden, um die Theorie der
Gewaltfreien Kommunikation nach Marshall B. Rosenberg mit Leben zu fullen. Die
Ubungsgruppe, die sich im "Treffpunkt Kirche" trifft, erlebte eine inspirierende und
bereichernde Zeit, die tiefere Einblicke und Erfahrungen in verschiedene zentrale
Themen der GFK ermdglichte. Unter der Leitung von Larissa Schellenberger widmete
sich die Gruppe unter anderem der Herausforderung, die oft konfliktgeladene
"Wolfssprache" in die einfihlsame "Giraffensprache” zu tibersetzen. Dabei lernten wir,
wie wichtig es ist, mit Empathie und Verstandnis auf unsere Gesprachspartner
zuzugehen und unsere eigenen Bediirfnisse klar und gewaltfrei auszudriicken. Jedoch
ist dies erst maglich, wenn wir bei uns selbst ankommen und spiren, was in uns
lebendig ist. Daher waren die Runden gepragt von Phasen der Stille und bei sich
ankommen in Abwechslung mit Phasen der Interaktion.

Ein besonderer Inhalt war die Auseinandersetzung mit dem Thema Trauern. Wir
erfuhren, wie wertvoll es ist, Trauer als natirlichen und wichtigen Teil des Lebens
anzuerkennen, sich mit den Gefuhlen und Bedurfnissen zu verbinden und die daraus
entstehende Energie zu nutzen. Die Haltung der Gewaltfreien Kommunikation
unterstitzt uns dabei, diesen Prozess mit Mitgeflhl fir uns selbst und andere zu
gestalten.

Ein zentrales Element der GFK ist die Auseinandersetzung mit unseren Gefiihlen und
Bedurfnissen. In verschiedenen Ubungen lernten wir, unsere Gefiihle zu erkennen und
zu benennen und unsere dahinterliegenden Bedurfnisse zu verstehen. Diese
Selbsterkenntnis ist der Schlussel zu einer authentischen und ehrlichen
Kommunikation, die Verbindung schafft, statt zu trennen. Dabei untersuchten wir auch
den Unterschied zwischen echten Geflihlen und Pseudogefiihlen, die oft durch
Gedanken und Urteile maskiert werden. Diese Unterscheidung hilft uns, klarer zu
kommunizieren und Missverstéandnisse zu vermeiden.

Wir fihrten zudem spezielle Zuhériibungen durch, bei denen wir uns auf das aktive
und einfiihlsame Zuhéren konzentrierten. Diese Ubungen stérkten unsere Fahigkeit,
wirklich prasent zu sein und unserem Gegenuber das Gefiihl zu geben, gehort und
verstanden zu werden. Dies fordert nicht nur die Verbindung, sondern auch das
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Vertrauen innerhalb der Gruppe.

Schlie3lich beschéftigten wir uns mit den "vier Ohren" der Gewaltfreien
Kommunikation, die uns helfen, Aussagen unseres Gegenulbers auf unterschiedliche
Weisen zu horen. Die Erkenntnisse hierbei waren, dass mit den "Wolfsohren"
AuRerungen unter dem Fokus Schuld und Scham gehort werden, wohingegen mit den
"Giraffenohren” eine Ubersetzung in die Bediirfnisse und Gefiihle, die sich hinter einer
Aussage verstecken, moglich werden. Diese differenzierte Unterscheidung und
Ubersetzung ermdglicht es uns aufeinander zuzubewegen und auf einer tieferen
Ebene in den Dialog zu treten.

Insgesamt war die Ubungsgruppe eine wertvolle Erfahrung, die uns half, unser
Kommunikationsverhalten zu reflektieren und weiterzuentwickeln. Wir freuen uns
schon auf die nachsten Treffen und darauf, die Prinzipien der Gewaltfreien
Kommunikation weiter in unserem Alltag zu integrieren. Die nachsten Treffen finden
montags an folgenden Terminen statt:

14.10.
11.11.
25.11.
9.12.

Das Treffen findet jeweils von 19:00 bis 21:00 Uhr im "Treffpunkt Kirche", Karlsruher
Str. 90 statt. Neue Personen sind herzlich eingeladen. Voraussetzung fiir die
Teilnahme sind bereits vorhandene Grundkenntnisse der Gewaltfreien Kommunikation
und eine schriftiche Anmeldung. Bei Riickfragen melden Sie sich gerne direkt bei
Larissa Schellenberger.

Kontakt und Anmeldung: Larissa@schellenberger.de

Schwangerenandacht: 27.9.2024 um 19.00 Uhr in der
Melanchthonkirche mit Pfarrerin Tanja Dittmar und Team
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Segensfeier
fur Schwangere 2024

Samstag, 03. Februar 2024 um | 1:00 Uhr, Klinikkapelle 5t. Josefshrankenhaus

Landhaussir. 25, 691 15 Heidelberg-Weststadt

Frabtag, 12. April 2024 um 19:00 Ulr, Melanchthonkirchs

Arn Heiligenhaus 14, 67 |16 Heidelberg-Rohrbadh

Mittwoch, 19, Juni 2024 um 20:00 Uhr, Klinikkapelle, Krankenhaus Salerm

ZeppelirstraBe 11-33, 69121 Heidelberg-Handschubsheim, (im Anschiuss an die Kreiisaal-Flahrung)
Freitag, 17. September 2024 um 19:00 Uhr, Melanchthonkirche

Arn Heiligenhaus 14, 69126 Heidelberg-Rehrbach

Donnerstag, |4. November 2024 um 18:00 Ukr, Sozialdienst katholischer Frauen ¢ W
Felix-¥ankel-Serabe 15, 67126 Heidelberg-Robrbach

Schwangerschaft -
eine b EWEgE nde Viele Schwangere sind erfiilit von Vorfreude und Staunen.
IE'i t: Gleichzeitig fihlen sich manche verunsichert und machen sich Sorgen.

Geht es lhnen dhnlich? Dann kdnnte lhnen eine besondere Unterstitung
jetzt gut tun. Dazu laden wir Sie herzlich ein. Gdnnen Sie es sich, achtsam auf sich zu schauen
und Kraft zu tanken. Lassen Sie sich Gottes Nihe usprechen und gehen Sie damit gestarkt weiter.
Alle Menschen, deren Begleitung flir Sie dabei wichtig ist, sind uns herzlich willkommen.

Bringen Sie sie gerne mit.

Wir freuen
uns auf Sie!
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Der Kreativkreis trifft sich montags um 19.30 Uhr im Melanchthonhaus.

Herzliche Einladung zu einem offenen Treffen dienstags, von 10-12 Uhr im Treffpunkt: Kirche,
Karlsruher Str. 90.

Konzertreihe in der Melanchthonkirche
Voll fagnoddit

So. 10.11.2024, 17:00 Uhr

Kurpfélzisch-literarischer Gottesdienst mit Pfarrer Dr. Manfred Kuhn & Arnim Topel

Konzert mit Sefora Nelson

Sa. 07.12.2024, 18:00 Uhr




Vorverkauf in den Pfarrbliros Karlsruher Str. 90 / Am Heiligenhaus 14

www.seforanelson.com/events

Pressetext von Sefora Nelson

Sefora zahlt zu den bekanntesten Kunstlerinnen der christlichen Musikszene. Dass die Singer-
Songwriterin ihr Publikum regelmaRig mitten ins Herz trifft, liegt nicht zuletzt daran, dass sie
aulRergewdhnlich authentisch und ehrlich aus dem Leben erzahlt. Die Tatsache, dass die italo-
deutsche Kiinstlerin Musik und Theologie studiert hat, gibt ihnren Werken und Auftritten eine
besondere Substanz, Tiefe und Vielfalt.

Sefora in eine Schublade zu stecken ist daher nicht nur zwecklos, es ist unmdglich. Zu den
insgesamt funf deutschsprachigen Bestseller-Soloalben brachte die sprachbegabte Kiinstlerin in
den letzten Jahren auch Alben auf Englisch, Italienisch, Franzdsisch und Spanisch heraus; im
Herbst 2021 erschien ihre erste Weihnachtsplatte. Im Jahr 2023 feierte Seforas Eau de Parfum
"Sein" Premiere, mit dem sie die Sinne der Menschen auch au3erhalb horbarer Klange berthren
mochte. Uberdies erschien das Best of Sefora Doppelalbum und ein weiteres Herzensprojekt
durfte Gestalt werden—das ganz pure Rosé Aloum WENN MEIN LEBEN EIN BILD WAR.
Naturlich durfen sich die Menschen auf Seforas Konzerten neben allem Neuen auch immer
wieder auf beliebte und bekannte Songs wie 'Lege Deine Sorgen nieder' sowie auf Ausschnitte
aus ihren drei Blichern zu den bedeutenden Bibelstellen ,Psalm23*, ,Vater unser und , 1.
Korinther 13 freuen. Kurz: Ein Abend mit Sefora Nelson ist unvergesslich—-von schwéabisch
witzig bis italienisch charmant. Ganz gleich, ob man ihn in Begleitung der besten Freundin oder
des Ehemannes geniel3t. Denn die internationale Personlichkeit beherrscht neben vielen
weltlichen Sprachen vor alle meine: die Sprache des Herzen.

Weitere Infos und Tickets unter www.seforanelson.com

(Zum Auf- und Abbau der Bihne uvm. werden noch Helfer:innen gesucht — Bitte melden bei:
Tanja.Dittmar@kbz.ekiba.de DANKE!)
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Ladies’ Club - Der Treffpunkt fir Frauen in Rohrbach

Ladies’ Club

Fr. 18.10.2024, 18:00 Uhr(!)

KLAR-Seifen, Fihrung durch die Manufaktur
Plankstadt

Ladies’ Club

Fr. 15.11.2024, 19:30 Uhr

Josephine Baker: Tanzerin, Sangerin, Freiheitskampferin.
Referent Ingo Schadt, Ladies-Mann und Soziologe

Treffpunkt Kirche | Heidelberg-Rohrbach

Ladies’ Club

Fr. 13.12.2024, 19:30 Uhr
Adventliches Beisammensein mit verhexter Schnecke

Treffpunkt Kirche | Heidelberg-Rohrbach

Mdchten Sie sich einbringen? Kommen Sie einfach dazu!

Vorbereitungstreffen fur Familiengottesdienste findet am 16.9.2024 um 17.00 Uhr im
Melanchthonhaus statt. Thema: Vorbereitung des nachsten Familiengottesdienst am
22.9.2024.

Frauennetzwerk-Treffen findet am 16.9.2024 um 19.00 Uhr in der Melanchthonkirche
Statt.

Thema: Frauenmahl 15.5.2025, Frauen.schreiben.Geschichte(n), Rednerin u.a.
Landesbischdfin Prof. Dr. Heike Springhart

Seniorencafé: 12.09.; 10.10.; 14.11.; 12.12., jeweils Donnerstag ab 15 Uhr im
Melanchthonhaus

Alt(er)zahlt pausiert




Der Diakonieverein sucht weitere Mitglieder und (finanzielle) Unterstiitzer:innen und
Ihre und Eure Ideen. Weitere Infos zum Diakonieverein, zur Geschichte, den Inhalten
und wie Du/Sie Mitglied werden kannst/kdnnen — finden Sie/findest Du hier.

Was wird eigentlich mit den Kirchensteuern gemacht? Infos dazu findest Du/finden
Sie hier.

Weitere Infos rund um Kirche — Taufe, Jugendgruppen und Freizeiten uvm. finden Sie
auch unter https://www.kirchenpost-ekiba.de.

Sie méchten sich in der Gemeinde engagieren und sich selbst und Ihre Idee
einbringen? Dann sprechen Sie uns oder Mitglieder des Altestenkreises an. Wir freuen
uns uber Ihr Interesse.

Sie mochten ein Gesprach oder ein Hausabendmahl, melden Sie sich!
Sie interessieren sich fiir den Kircheneintritt, oder die Taufe — wenden Sie sich
an uns:

Pfarrerin Sibylle Baur-Kolster und Pfarrerin Tanja Dittmar

Tanja Dittmar

Telefon: 06221 / 3373058
Mobil: 0151 25985354
Tanja.Dittmar@kbz.ekiba.de

Sibylle Baur-Kolster

Telefon: 06221 / 714493

Mobil: 0157 58932301
sibylle.baur-kolster@kbz.ekiba.de
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